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中心問題：
為什麼會有日與夜？日與夜有甚麼不同景象？日與夜如何影響我們的生活？如何規劃一天的生活？

培養學生學會有效地運用時間，建立良好的生活習慣

Brighten up my Day and Night

知識 (Knowledge)：
認識日與夜的成因及不同景象

技能 (Skills)：
編排、觀察及記錄一天的生活

態度 (Attitude)：
積極探究自然現象、欣賞大自然的奧秘

及善用時間

英文
 Reading a timetable and 

a story about a trip to Macau 

常識
《月亮是個跟屁蟲》

常識 

- 認識日與夜的成因
- 辨別白天和黑夜的不同景象
- 找出日與夜現象與日常生活的關係
- 動手做：Sun Print 藍曬小布袋
- 動手做：月相座枱曆，把月相變化展現出來

- 全方位活動：參觀太空館

中文
觀察CEO周每天發生的事情，以日記記錄

其中一天的生活

英文
Module Task: My Perfect Day, 

write a journal about a day

數學
利用象形圖統計同學喜愛的日與夜活動

視藝
裝飾月相座枱曆的背景板

中文
《安琪拉的假日》
《月亮怎麼了？》

音樂
主題曲《天父的創造》

生教
詩歌《宇宙的第一星期》

班經
《月亮、地球、太陽》
- 善用時間的重要性及方法
- 訂立復活節假期時間表

FRT
利用Scratch Jr 製作有關「日與夜」的專案

延伸親子晚間活動 (額外收費，自由報名)：親子動畫共賞《飛奔去月球》 親子夜宿活動：海洋公園「神秘深海之夜」
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