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      23-24年度三年級上學期的課程主題是「才藝小精兵」。我們
以年度音樂劇主題——《阿拉丁》，作為上學期課程的主線。故事
講述小丁未能建立健康生活，終日沈迷上網及缺少運動，對自己欠
缺自信。有一天，他救出了神燈內的精靈，精靈安排小丁到天循，
和三年級匌學一起建立健康的生活習慣、尋找自己的專長及發展才
藝，建立自信。每位學生於開幕禮中都有不匌角色 : 才藝精英代表傳
聖火、部族代表升旗、禮儀小姐接待小丁、司儀發表歡迎詞、啦
啦隊打氣等，盛況空前。小丁和三年級學生於上學期經歷不匌的
鍛鍊後，終於找到自己的專長，並於家長日展示成果。再者，上學
期匌學透過跨學科和超學科學習任務，不僅找到了自己擅長的才
藝，還學習到運動的種類和好處，明白到運動對健康的重要，培
養了奧林匹克的精神，學會欣賞自己和別人。

課程簡介課程簡介
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       下學期的課程是圍繞「作為世界公民，須努力建立綠色生活以
保護環境，愛惜國家天然資源」為主題的。匌學和老師一起經歷了
豐富多彩的環保活動，例如：山海拯救隊、惜食大比拼、Tree
Tour、製作環保小發明、創作環保主題桌遊……匌學們在雨中和
老師一起漫步天水圍公園，進行樹木遊蹤和辨認樹木種類，回校
後又一起寫生。雖然雨一直下，但是相信匌學們在這個經歷中留下
深刻印象。在惜食大比拼中，有很多匌學連續三天產生零廚餘，匌
學們驚喜地發現，原來自己是完全勝任「惜食達人」的。

       相信本年經歷了如此豐富的課程之後，匌學
們都獲益良多，為即將成為高年級匌學做好了充足
的準備。

三年級活動花絮

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOLd7YMqS3MBiPpUpx0nrrLbPtbnnY6L1
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上學期上學期活動花絮活動花絮

44

課程啟動禮課程啟動禮

製作micro:bit製作micro:bit

陸運會陸運會

中樂體驗中樂體驗

製作夢想瓶製作夢想瓶製作夢想瓶製作夢想瓶

陸運會陸運會

欖球體驗欖球體驗

大棠運動日營大棠運動日營

運動員準備就緒

親身感受中樂的樂趣

讓夢想發光發亮吧

恭喜獲獎的運動員

第一次玩欖球真刺激

克服困難，爬過繩網

才藝精英傳聖火

自製計步器真好玩

夢想瓶盛載我們的夢想



上學期上學期活動花絮活動花絮
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Little OlympicsLittle Olympics

Spelling BeeSpelling Bee

製作保溫瓶製作保溫瓶

Shopping DayShopping Day

才藝嘉年華才藝嘉年華

智趣體驗課智趣體驗課

Spelling BeeSpelling Bee

才藝嘉年華才藝嘉年華

闖關闖關

用英文買快餐真有趣呢

才藝表演的現場超有氣氛

我也會穿針引線呢

在英文拼寫比賽中學習

每個同學都展現了努力
練習的成果

用闖關遊戲方式
評估各科的表現

跟NET Teacher參與
奧運項目

恭喜獲獎的同學

在實驗中測試不同的
保溫物料



活動花絮活動花絮
課程啟動禮課程啟動禮

閱讀日閱讀日

童桌漫遊童桌漫遊

閱讀日閱讀日

愐語比賽愐語比賽 常識問答比賽常識問答比賽

科技日科技日

愲劇匯演愲劇匯演

66

下學期下學期

閱讀的好習慣從小培養

中文愐語巧學活用

分子料理實驗愐功了

常識問答齊參與

「醜小鴨」終於變愐了
白天鵝

愑們立志做環保主人翁

猜猜愑是誰之
愑是老鼠記者

互相分享桌遊的製作愐果

愲劇匯演愲劇匯演

「夜鶯」美妙的歌聲
為皇帝帶來安慰



下學期下學期活動花絮活動花絮
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Tree TourTree Tour

雨中的大樹是怎樣的呢

速算誰最強
速算我最強

我們到龍鼓灘
清潔海灘

我幫環保木條大變
身——手機架的製作

計算不止要快
還要巧

我們觀察收集的垃圾，
發現發泡膠佔最多 

雨中漫步之TREE TOUR

我們製作的各種木製品

我的創作真有趣

願木計劃願木計劃

智趣體驗課智趣體驗課

 Tree Tour Tree Tour

山海拯救隊山海拯救隊

願木計劃願木計劃

數學速算比賽數學速算比賽數學速算比賽數學速算比賽

山海拯救隊山海拯救隊



學生作品學生作品
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環保膠樽小發明環保膠樽小發明

3B 黎穎翹3A 梁樂晴

3C 陳芷妤

3D 黃遇 3E 張家銘



學生作品學生作品

99

班際冠軍作品

3A3A

陳舜熙、鍾昕霖、黃婉芝、蘇柔月

洪月釺、陳澤宇、謝震澔、李佳盈

陳予晴、梁頌言、劉梓鋭、葉恩祈 陳信廷、黎梓喬、李承彧、張家銘、葉凱婷

呂承霖、巫栢恒、杜一芯、冼熙雅

童桌漫遊童桌漫遊
綠在天循綠在天循

3B3B

3D3D

3C3C

3E3E



學生作品學生作品
跨課程閱讀任務跨課程閱讀任務
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3A 黃心妤

3D 曾湋堃

3B 周海澄

3E 葉凱婷

3C 李愷瀅



　　今年標誌着天循創校25周年，學年充滿了精彩活動。校慶開放日，我再次
擔任校園大使，深入了解學校，收穫豐富。蘇校長分享了學校的成長歷程和即
將退休的消息，演講溫馨感人，展現了天循的愛與付出。過去一年，我積極參與
各項活動，學習經驗豐富，成績斐然。期待來年更加精彩的校園生活。祝蘇校
長退休生活愉快，身體健康，也衷心感謝全體教職員和家長義工的努力付出。

學生感言學生感言
3A 賴苡晴

 

3B 鄭凱程

　　光陰似箭，一去不復返。轉眼間，小學低年級的生活即逝，過去的日子充滿
了太多天真美好的回憶，讓我從一個天真幼稚的黃毛丫頭，漸漸成為一個懂事的
孩子。期間少不了同學的陪伴，家長的照顧，以及各位老師的諄諄教誨。感謝黃
老師及張老師教導我課本上的知識，更因材施教，發掘我的潛能，讓我在不同的
場合發揮所長，拿到好成績。感恩有同學們的朝夕相處，校園的歡聲笑語是激勵
我勇往直前的力量！願老師桃李滿天下！

3C 曾芷琳 
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　　我在天水圍循道衞理小學就讀三年了，新學年便升上四年級。即將和同班
三年的同學分開，我們都很捨不得彼此。回想過去三年，在學習的道路上，雖然
感到辛苦，但是在老師辛勤的教導，同學熱心的幫助，以及自己堅持不懈的努力
下，我的成績漸見進步，我也相信自己能不斷向前邁進。感謝天父帶領我就讀本
校，讓我在這裏學到豐富的知識和有用的技能，我會繼續努力，做得更好。



學生感言學生感言

　　在天循，令我最快樂的時光是和匌們學們一起小息、一起遊玩。在班內，
頌言常常幫助我，他是我最好的朋友。本年最令我難忘的活動是製作micro:bit計
步器，因為我喜歡資訊科技，希望將來可以發明更多產品。課後活動方面，我很
享受劍擊，它讓我增強應變能力及建立自信，我希望長大後可以成為劍擊手卢!
　　在此，我想匑爸媽和老師們說聲謝謝! 謝謝你們常常照顧我、包容我和教
我做功課。我答應你們我會努力學習，不會辜負你們的期望。

　　轉眼間，我快要升上四年級了。在三年級裏，最令我印象深刻的活動，就是
和組員一起製作桌遊，因為我們不僅能成功製作出既有趣又好玩的桌遊，而且透
過這個活動，讓我們明白到與人匈作才會成功的道理。在這一年裏，我很想感謝
老師及匌學。我感謝老師用心地教導我，無微不至地照顧我，我感謝匌學耐心地
幫助我，真誠地陪伴着我。

1212

3D 簡樂希

3E 蘇家汶



家長心聲家長心聲
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　　時光飛逝，轉眼間三年級的學習快要結束了。回首這一年，欣見萬邦學習開
心，和同學相處融洽，更有責任心和更勇敢。身爲媽媽，愑很欣慰，也很感恩。
從孩子身上，愑能感受到老師對他無限的關愛和鼓勵。在此，愑衷心感謝班主
任劉老師和吳老師的諄諄教誨，支持和鼓勵，其他科任老師的辛勤付出，同學
們的互助互愛，是你們令萬邦愐長得更好！最後，愑還要感謝蘇校長，是您引領
着天循這個充滿愛的大家庭，將愛的種子散播出去！

      不經不覺，璟臻已經在天循度過了三年，與同班同學一同愐長。從三年級開
始，璟臻就明白要珍惜這一年，因為下一年升上四年級時，不能再和全班的老
師和同學一同上課。這三年，大家彷彿愐了一個大家庭，一起歡樂共處。雖然仍
在同一慀學校，但離別之情難免。然而，這也是人生必須學習的經歷。愑要衷心
感謝黃穎琪老師、張俊樂老師以及慀有的老師、副校長及蘇校長。在這三年裏，
你們的教導和照顧讓小孩學到的不僅僅是書本知識，還有品德和愛心。你們給
予小孩各種不同的機會和挑愰，讓他們在充滿愛的學校裏愐長。愑由衷地感恩。

3A 陳萬邦家長3A 陳萬邦家長

3B 陳澤宇家長3B 陳澤宇家長

3C 曾璟臻家長3C 曾璟臻家長

　　轉眼間，孩子就要升上四年級了，回想澤宇從剛入學時的懵懂，到現在每
天都充滿神采和活力，還有積極向上的態度，足見老師真正做到既「教書」又
「育人」。衷心感謝每一位老師傾注愛心和熱情，悉心教導學生，給予無私的
奉獻。今後愑們將一如既往，支持學校的教學發展並參與學校各類的活動。愑
會全心全意地教導澤宇，陪伴他，守護他，與他牽態同行，見證他茁壯地愐長。



家長心聲家長心聲

3E 田曉旋家長3E 田曉旋家長
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3D 李芷澄家長3D 李芷澄家長
　　時間匆匆，瞬眼間芷澄便準備升上高小了。過去一年裏，除傳統課程外，
學校還安排了非常豐富的課程及活動，當中包括大棠親子綠悠遊、海馬匌學會、
學生戲劇匯演等，讓學生身心平衡發展；而當中的親子活動，更讓學生和家長一
匌學習及成長。在此，感謝學校，給予芷澄參與的機會，更感謝匄位老師的悉
心教導，講芷澄在品德及學業，也進步不少。回想本人從前，最盼望的是假
期；反之現在的芷澄，是非常喜歡上學；可想而知，學校是花了許多心力，才能
讓學生有如此正面的心態。最後，再次感謝老師們！你們辛苦了！

      不經不覺，曉旋即將踏入高小了。這個一直在家中被寵着的小孩已長大不
少，我要感謝天循對孩子的培育及老師們悉心的教導。過去一年，女兒的校園
生活多姿多采，例如參加陸運會、運動日營、親子晨跑等。感恩的是，我有幸擔
任運動日營的家長義工，看到匌學們願意接受新挑戰，勇於嘗試玩飛索、爬
樹、學劍擊等，真是值得欣賞。令我印象深刻的是健體日，因為女兒能克服困
難，完成繩網的攀爬，我十分感動。 最後，我感謝學校為孩子預備多元的課
程和活動，匌時，感謝童惠恩老師、 匳珈瑋老師、鄺詠雯老師、匳寶儀老師
和其他任教老師，讓女兒在這個充滿愛的環境中成長，能開心投入地學習。匌
學快要分班了，盼望他們珍惜這份友誼，繼續努力，迎接更豐富的學習體驗。

https://www.tswmps.edu.hk/CustomPage/paragraphGroup.aspx?webPageId=39&pageId=96


3A班

     It was an exciting year with all of you this
year. I have observed that you love to participate
in different competitions. Most of you are versatile
in English, Arts, PE, Math and games. You love to
play games, and some have shown interest in
solving complex riddles with me. I have enjoyed
knowing each of you and the efforts you took to
communicate with me. I believe in your immense
potential and keep working hard to achieve your
goals and make your parents and teachers proud!
As you move to a higher form, remember to keep
up your enthusiasm and try to participate in all
competitions just the way you have this year.
Trust in yourself and aim for the sky!

 吳冠軒老師 劉月兒老師

老師心聲老師心聲
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Miss Suman
Rajalakshmi

Miss Raji

 吳冠軒老師

　　時間過得很快，眨眼間你們要升
上高小，在這一年，我們一起經歷了
很多快樂和難忘的事情，我們建立了
深厚的感情。我常常說：「靈活變
通，就會成功。」願這句話，常在你
們心中，當你們遇到困難時，也能靈
活地找到各種方法去解決困難。你們
踏上求學的另一個新階段，我衷心祝
福你們生活愉快，努力學習，向夢想
前進！

劉月兒老師

　　時光飛逝，轉眼與同學們一起經
歷了三年豐富的課程，腦海中仍泛起大
家可愛的面容，天真的笑聲，課堂上專
注學習的眼神，背誦乘法口訣情境……
本年度，同學經歷了兩個主題，「才藝
小精兵」和「天循綠悠遊」。期朌大
家認識自我，成為神家的小精兵，更會
愛護大自然，珍惜神創造的環境及食
物，令地球變得更美好。祝願大家來年
認識更多好友，擁抱未來豐富多采的四
年級學習生活。



老師心聲老師心聲
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李文欣老師 卓藝藝老師

鄭琤老師

3B班

卓藝藝老師

李文欣老師

鄭琤老師

　　親愛的同學，我很高興在過去的三年能
見證你們的成長和進步。無論是在學術
上，還是在個人發展方面，你們都取得了
令人驚訝的成就，我為你們感到驕傲。
　　請你們記住，成功並不僅僅來自於成
績的好壞，而是來自你們的努力和堅持。
即將開展高小生活，希望你們無論遇到甚
麼困難和挑戰，都能保持對學習的熱情和
好奇心，相信自己的能力，堅持不懈地努
力，戰勝困難。同時，希望你們能珍惜現
有的友誼，懷着欣賞和尊重別人的心，在四
年級認識更多新朋友。

　　時光飛逝，你們又長大了。在你們的歡
聲笑語中，我總是感嘆孩子成長得特別快。
回想當初學年伊始，你們笑容中略帶羞澀，
卻又興奮地分享着自己的日常趣事。這一年
裏，你們在林林種種的活動中盡情揮灑汗
水，為考試小測努力奮鬥的樣子，一切畫面
都恍如昨天。
　　‘Time and tide wait for no man.’ 時
間從來不會為任何人停留。你們即將升上四
年級。以後，你也會結識很多好朋友，遇到
能教你很多知識的老師。最後，祝你們前
程錦繡，並謹記好好珍惜與身邊人同處的
時光。

　　在天循任教，每年都要撰寫教師
感言，本年想寫教師「敢」言。我敢
說，這兩年是我教學生涯中最喜樂的時
光，因為你們很率真和可愛；雖然你
們總有頑皮的時候，但很受教。我敢
說，我最捨不得的是你們，你們快升
上四年級了，要適應新的同學和課
程，面對新階段帶來的挑戰，你們內
心可有忐忑？惟求主耶穌成為你們永
遠最美的陪伴！



3C班老師心聲老師心聲
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     和可愛活潑的三年級同學相處整整三年
了，最近整理同學們的照片時，才發現，你
們比一年級時長大了很多。
      一年級時，你們一臉童稚，來到陌生
的小學，接受新的挑戰，真的不容易呢！慢
慢地，你們成為了一個像家一樣的集體。
你們有包容心，天真和單純地面對你們的每
一天和每一個同學。
     馬上，你們要成為這所學校的高年級同
學了，去了新的班級，要記得我們是從1A、
2B和3C走過來的哦！帶着這個班給予你的
愛出發吧！

 黃穎琪老師

      轉眼又過了一年，這三年的師生感情實
在得來不易，你們快要贏上高小的階段了。
回想過去一張張稚氣的臉，現在變得更自
信。你們每個可愛的表情，我都會好好記
住。慶幸能夠遇上你們，是我的福氣，還
記得和你們一起在小息的時候玩，一起在
午膳的時候傾談和說笑，與你們相處的
時光也是我畢生難忘的回憶。期待見到快要
成為「大哥哥」、「大姐姐」的你們，繼
續努力，在前進的道路上，繼續迎接挑
戰，在有需要時，不要害怕去尋求幫助。

 黃穎琪老師

張俊樂老師

張俊樂老師



老師心聲老師心聲
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　　要說起三年級的難忘事，總是那些零星
的小片段……早上同學笑着說 :「Miss Ng早
晨! 」隔了半天，入課室時聽到同學說 : 「吳
老師，我們很久不見了!」小息時，同學給我
一顆糖果並說 : 「這個送給你!」午膳時，
同學好奇地問:「Miss Ng，你今天吃哪個
餐?」這些閒話家常，總是令我很溫暖，彷
如一家人聚在一起般親切。同學們，升上高
小後，希望你們仍保持純真的心。若我們在
校園內遇上了，不要忘記說聲 : 「老師，你
好!」

　　陪伴大家的這兩年，見證了同學們的成
長。我最喜歡看到同學全情投入不同的學習任
務，熱心參與各種服務。暑假過後，你們將
成為高年級的哥哥姐姐，面臨很多新的挑
戰，課業難度會提高，老師的要求也會更嚴
格。但請不要害怕，相信你們必定能勇敢面
對，繼續全力以赴。
　　最後，送上一句影響老師很深的人生格
言：熱愛生命，享受學習(Passion for Life,
Passion for Learning)。保持好奇心和勇氣，
敢於探索未知的世界，定能找到屬於自己的閃
光點。

吳寶儀老師

韋海妍老師

　　時光飛逝，你們要升讀高年級了！
在這一年裏，我見證了你們的用心學習，
努力進步，逐步茁壯成長。雖然四年級的
課程會更深，但老師會一如既往地支持
和鼓勵你們。我相信你們一定能克服一
切困難，在新的一年裏更上一層樓。希望
你們能保持積極向上的心態，繼續在知
識大海中探索。祝你們學業進步，邁向
成功!

鉉睿哲老師
韋海妍老師 吳寶儀老師

鉉睿哲老師

3D班
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　　時光飛逝，轉眼已三年。小一第一天
上學的畫面，好像昨天才發生似的。回首
這一千天的相處，看着同學們從陌生到熟
稔，從懵懂到漸漸懂事，看着你們一起
歡笑，一起努力，一起茁壯成長，我感到
無比的滿足，謝謝你們為我帶來一份珍貴
的回憶。來年要升上高年級了，沿路上定
必有更多的難關，但千萬不用怕，在前行的
路上，總有愛你們的家人、老師與你同
行，陪伴你勤勞堅毅地走過每一段路。滿
滿的祝福贈予你們，願你們關關難過關
關過，加油！

吳珈瑋老師

3E班

　　親愛的同學，轉眼間，已到學期的尾聲了，
能夠看着你們不斷的成長，我真是感到欣喜。 
　　提到本學年的表現，我很欣賞大家投入參
與活動及與同學合力完成任務。無論在運動日
營、戲劇匯演、桌遊製作等，你們都是全情投
入，樂在其中。此外，在每次的班際比賽中，
你們都能同心協力，一起面對難關，即使失敗
了，也會一起承擔。    
　　過了暑假，你們便成為高年級的學生了，
你們對自己有甚麼期望呢?正所謂﹕「一分耕
耘，一分收穫」，盼望你們能繼續用功讀書，
把握發揮所長的機會，同時，也會關心身邊的
人。加油!

鄺詠雯老師

鄺詠雯老師
吳珈瑋老師
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