
天水圍循道衞理小學
TIN SHUI WAI METHODIST PRIMARY SCHOOL

本校深信，培養學童擁有身體健康、

心理健康、社會適應良好和道德健

康非常重要，而體育教學的功能不

單在鍛煉體格，更能有效地培養學

生健康的生活。

因此，本校把「健康」的元素融入

體育教學中，在正規及非正規課程

裏，刻意讓學生透過不同的學習、

體驗和實踐，讓同學在知識、技能

和態度上，建立積極、活躍及健康

的生活方式。

體育科的核心價值

體育校隊

田徑隊：吳冠軒老師、鍾宛真老師、
張俊樂老師

手球隊：蔡慶苓老師、謝世亨老師 閃避球隊：陳進威老師

欖球隊：區媛兒老師 足球隊：李德威老師 籃球隊：陳子彬老師

測考積分計算表
年級 課堂表現 考核 總分
一至六 15% 技能：35%  體能：35% 知識：15% 100%

利用體育教學的漣漪作用

培養學生健康的生活


